
 

Шпаргалка по сочетанию цветов 
Правильное сочетание цветов — одна из важных составляющих 

совершенного образа и целостного интерьера. На прошлом занятии мы 

рассматривали варианты решения подобного вопроса при помощи специальных 

электронных сервисов. 

Но существует и определенные параметры в выборе цветовых решений, без 

помощи каких-либо программ – Шпаргалка по сочетанию цветов, пользуясь 

которой, Вы точно не ошибетесь при выборе одежды или дизайна квартиры. 

Данная система опирается на цветовой Круг Иттена-— это схема из 12 цветов. 

Все оттенки во внешнем круге получены из трёх цветов, расположенных в центре 

(рисунок 1). 

 
Рисунок 1 



Давайте разберёмся, из чего состоит круг Иттена и для чего он нужен 

художникам и дизайнерам. 

Как устроен круг Иттена 
В центре есть треугольник из основных цветов — синего, жёлтого 

и красного, — смешивая которые, можно получить любые оттенки, доступные 

человеческому глазу. Эти цвета в схеме также называются первичными. Если 

смешать по два из трёх первичных цветов, получаются вторичные цвета. 

Жёлтый с синим при смешении дают зелёный, жёлтый с красным — оранжевый, 

а синий с красным — фиолетовый. 

Ещё в круге есть третичные цвета. Они получаются при смешивании 

первичного и вторичного цвета, которые соседствуют друг с другом на схеме. 

Например, жёлтый и зелёный дают третичный цвет — жёлто-зелёный, жёлтый 

и оранжевый дают жёлто-оранжевый и так далее. В результате во внешнем круге 

на схеме мы видим 12 цветов, из которых три первичных, три вторичных и шесть 

третичных. 

Если посмотреть на внешний круг, можно увидеть, что цвета в нём 

расположены в спектральном порядке, как на радуге: от красного, который 

по физическим характеристикам имеет самую большую длину волны, 

до фиолетового, у которого она самая короткая. 

Как и когда появился круг Иттена 
В истории было много попыток систематизировать цвета: есть цветовой 

круг Ньютона, Гёте и Оствальда. Но именно круг Иттена стал самым популярным. 

В бумажном виде эта схема продается теперь в любом художественном магазине. 

Йоханнес Иттен — швейцарский художник и преподаватель Баухауса, 

известный своим вкладом в изучение колористики в начале прошлого века. 

В книге «Искусство цвета» Иттен подробно описал принципы работы с цветом 

и уже знакомый нам круг. На прошлом занятии, мы с Вами говорили об этой 

книге, можете посмотреть материал «Подбор цвета». 

Свою схему Иттен построил, опираясь на труды предшественников — 

физиков, химиков, психологов и художников. Он сумел собрать все 

существующие теории в простую и логичную систему. 

Зачем нужен круг Иттена 
Цветовой круг помогает подбирать гармоничные цветовые сочетания. 

Пожалуй, сейчас это самый популярный инструмент графических 

дизайнеров и художников. Опираясь на схему, можно выбрать палитру для 

интерфейса сайта, фирменного стиля или иллюстрации. 

Круг устроен так, что максимально контрастные цвета расположены 

дальше всего друг от друга. А близкие цвета, соответственно, являются 

смежными на схеме. Всё цветовое пространство круга можно условно поделить 



пополам: от зелёного до малинового цвета идут холодные оттенки, а от красного 

до жёлто-зелёного — теплые. 

Цвета в круге выстраиваются в стройную систему, и это здорово. Потому 

что простые фигуры, наложенные на такую схему, будут показывать 

гармоничные сочетания. 

Вариантов сочетаний цветов по кругу Иттена очень много. Давайте 

рассмотрим несколько из них, которые используются чаще всего. 
 

Схема №1. Комплементарное сочетание (рисунок 2) 

 

Комплементарными, или дополнительными, контрастными, являются 

цвета, которые расположены на противоположных сторонах цветового круга 

Иттена. Выглядит их сочетание очень живо и энергично, особенно при 

максимальной насыщенности цвета. 

 
Рисунок 2 

 

 



Схема №2. Триада - сочетание 3 цветов (рисунок 3) 

 

Сочетание 3 цветов, лежащих на одинаковом расстоянии друг от друга. 

Обеспечивает высокую контрастность при сохранении гармонии. Такая 

композиция выглядит достаточно живой даже при использовании бледных и 

ненасыщенных цветов. 

 
Рисунок 3 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема №3. Аналогичное сочетание (рисунок 4) 

 

Сочетание от 2 до 5 цветов, расположенных рядом друг с другом на 

цветовом круге (в идеале — 2—3 цвета). Впечатление: спокойное, 

располагающее. Пример сочетания аналогичных приглушенных цветов: желто-

оранжевый, желтый, желто-зеленый, зеленый, сине-зеленый. 

 
Рисунок 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема №4. Раздельно-комплементарное сочетание (рисунок 5) 

 

Вариант комплементарного сочетания цветов, только вместо 

противоположного цвета используются соседние для него цвета. Сочетание 

основного цвета и двух дополнительных. Выглядит эта схема почти настолько 

же контрастно, но не настолько напряженно. Если вы не уверены, что сможете 

правильно использовать комплементарные сочетания, – используйте раздельно-

комплементарные. 

 
Рисунок 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема №5. Тетрада – сочетание 4 цветов (рисунок 6) 

 

Цветовая схема, где один цвет - основной, два - дополняющие, а еще один 

выделяет акценты. Пример: сине-зеленый, сине-фиолетовый, красно-оранжевый, 

желто-оранжевый. 

 
Рисунок 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема №6. Квадрат (рисунок 7) 

 

Сочетание 4 цветов, равноудаленных друг от друга. Цвета здесь несхожи по 

тону, но также комплементарны. За счет этого образ будет динамичным, 

игривым и ярким. Пример: фиолетовый, красно-оранжевый, желтый, сине-

зеленый. 

 
Рисунок 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сочетания отдельных цветов 

 

 Белый: сочетается со всем. Наилучшее сочетание с синим, красным и 

черным. 

 Бежевый: с голубым, коричневым, изумрудным, черным, красным, 

белым. 

 Серый: с цветом фуксии, красным, фиолетовым, розовым, синим. 

 Розовый: с коричневым, белым, цветом зеленой мяты, оливковым, 

серым, бирюзовым, нежно-голубым. 

 Фуксия (темно-розовый): с серым, желто-коричневым, цветом лайма, 

зеленой мяты, коричневым. 

 Красный: с желтым, белым, бурым, зеленым, синим и черным. 

 Томатно-красный: голубой, цвет зеленой мяты, песчаный, сливочно-

белый, серый. 

 Вишнево-красный: лазурный, серый, светло-оранжевый, песчаный, 

бледно-желтый, бежевый. 

 Малиново-красный: белый, черный, цвет дамасской розы. 

 Коричневый: ярко-голубой, кремовый, розовый, палевый, зеленый, 

бежевый. 

 Светло-коричневый: бледно-желтый, кремово-белый, синий, зеленый, 

пурпурный, красный. 

 Темно-коричневый: лимонно-желтый, голубой, цвет зеленой мяты, 

пурпурно-розовый, цветом лайма. 

 Рыжевато-коричневый: розовый, темно-коричневый, синий, зеленый, 

пурпурный. 

 Оранжевый: голубой, синий, лиловый, фиолетовый, белый, черный. 

 Светло-оранжевый: серый, коричневый, оливковый. 

 Темно-оранжевый: бледно-желтый, оливковый, коричневый, 

вишневый. 

 Желтый: синий, лиловый, светло-голубой, фиолетовый, серый, 

черный. 

 Лимонно-желтый: вишнево-красный, коричневый, синий, серый. 

 Бледно-желтый: цвет фуксии, серый, коричневый, оттенки красного, 

желтовато-коричневый, синий, пурпурный. 

 Золотисто-желтый: серый, коричневый, лазурный, красный, черный. 

 Оливковый: апельсиновый, светло-коричневый, коричневый. 

 Зеленый: золотисто-коричневый, оранжевый, салатный, желтый, 

коричневый, серый, кремовый, черный, сливочно-белый. 

 Салатный цвет: коричневый, желтовато-коричневый, палевый, серый, 

темно-синий, красный, серый. 



 Бирюзовый: цвет фуксии, вишнево-красный, желтый, коричневый, 

кремовый, темно-фиолетовый. 

 Электрик красив в сочетании с золотисто-желтым, коричневым, 

светло-коричневым, серым или серебряным. 

 Голубой: красный, серый, коричневый, оранжевый, розовый, белый, 

желтый. 

 Темно-синий: светло-лиловый, голубой, желтовато-зеленый, 

коричневый, серый, бледно-желтый, оранжевый, зеленый, красный, белый. 

 Лиловый: оранжевый, розовый, темно-фиолетовый, оливковый, 

серый, желтый, белый. 

 Темно-фиолетовый: золотисто-коричневый, бледно-желтый, серый, 

бирюзовый, цвет зеленой мяты, светло-оранжевый. 

 Черный универсален, элегантен, смотрится во всех сочетаниях, лучше 

всего с оранжевым, розовым, салатным, белым, красным, сиреневатым или 

желтым. 

 

 

 

Практикум: Согласно рассмотренным шести схемам, выполнить задания 

по подбору цветов. 

Например: 

Схема№ 1: Комплементарное сочетание – Цвета: Фиолетовый желтый. 

Схема №2. Триада - сочетание 3 цветов – Цвета:  

Схема №3. Аналогичное сочетание – Цвета:  

Схема №4. Раздельно-комплементарное сочетание – Цвета:  

Схема №5. Тетрада – сочетание 4 цветов – Цвета:  

Схема №6. Квадрат – Цвета: 

 

 

Ответ на одну из схем выслать на Вайбер 89271616119 


